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Sozialstation Stralsund 
Hafenstraße 21 · 18439 Stralsund 
Tel. 03831 3904-07 · Fax 03831 3070-22 
sst-stralsund@drk-ruegen-stralsund.de

Sozialstation Bergen 
Tilzower Weg 28 a · 18528 Bergen auf Rügen 
Tel. 03838 2338-5 · Fax 03838 2557-32 
sst-bergen@drk-ruegen-stralsund.de

Sozialstation Sassnitz 
Klaipedaer Straße 30 · 18546 Sassnitz auf Rügen 
Tel. 038392 3222-7 · Fax 038392 5795-9  
sst-sassnitz@drk-ruegen-stralsund.de

Sozialstation Baabe 
Strandstraße 2 b · 18586 Baabe auf Rügen 
Tel. 038303 8598-8 · Fax 038303 8545-5 
sst-baabe@drk-ruegen-stralsund.de
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Leistungskatalog  
DRK-Kreisverband Rügen-Stralsund e.V.

Geschäftsstelle 
Billrothstraße 4, 18528 Bergen auf Rügen 
Tel. 03838 80230, Fax 03838 802333 
info@drk-ruegen-stralsund.de

Sekretariat Stralsund 
Hafenstraße 21, 18439 Stralsund, Tel. 03831 390406 
info-stralsund@drk-ruegen-stralsund.de

Team
SETZE EIN ZEICHEN UND KOMM ZU UNS, 

ALS MITARBEITER ODER MITGLIED.

Vereinsarbeit 
Tel. 03838 802317

Öffentlichkeitsarbeit 
Tel. 03838 802329

Ehrenamt & Ausbildung 
Tel. 03838 802317

Ambulante Pflege 
Tel. 03838 23004

Stationäre Pflege 
Tel. 03838 802313

Rettungsdienst 
Tel. 03838 802331

Service Wohnen 
Tel. 03838 802352

Pflegeberatung 
Tel. 03838 8228168

Schlaganfallhilfe 
Tel. 03838 8228168 

Ergotherapie 
Tel. 03838 2130330

Physiotherapie 
Tel. 03831 2888432 

KITA & Hort 
Tel. 03838 802315

Behindertenhilfe 
Tel. 03838 806611

Obdachlosenhilfe 
Tel. 03831 703690

Stralsunder Tafel 
Tel. 03831 392725

Hausnotruf 
Tel. 03838 404004

www.drk-ruegen-stralsund.de

DRK-Sozialstationen auf Rügen & in Stralsund

Ambulante Pflege
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In der ambulanten Pflege versorgen unsere qualifizierten  
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der fünf Sozialstationen  
pflegebedürftige Personen auf der Insel Rügen und  
in Stralsund. Wir garantieren Ihnen professionelle Beratung 
und dank berufsübergreifender Zusammenarbeit adäquate 
Hilfe und Unterstützung im Alltag. Alle Leistungen werden auf 
Ihre persönlichen Bedürfnisse und Wünsche abgestimmt.

Unsere Leistungen

 �Ärztlich verordnete Leistungen z. B.: 
• Injektionen 
• Medikamentenversorgung 
• Kompressionstherapie 
• Wundversorgung 
• Infusionen, parenterale Ernährung

 �Grundpflegerische Versorgung  
• Körperpflege 
• Lagern und Mobilisieren 
• Haarwäsche, Zahnpflege, Rasur etc. 
• Pflegerische Betreuung u.v.m

 �Hauswirtschaftliche Versorgung 
• Mahlzeiten zubereiten 
• Reinigung der Wohnung 
• Einkäufe, Apothekengänge 
• Wäschepflege

 �Schulungsangebote 
• Beratung pflegender Angehöriger 
• Individuelle Schulungen und Kurse 
• Sturzpräventionsberatung 
• Beratungsbesuch gemäß § 37 Abs. 3 SGB XI

 �Entlastung pflegender Angehöriger 
• Verhinderungspflege 
• Stundenweise Verhinderungspflege 
• �Betreuungs- und Entlastungsleistungen  

nach § 45b SGB XI

 �Nachsorge bei Krankenhausbehandlung

 �Spezielle Versorgungsangebote bei Demenz 
• Gespräche 
• Vorlesen 
• Biografiearbeit 
• Gedächtnistraining

 �Vermittlung von anderen Serviceleistungen 
• Tagespflege 
• Hausnotruf 
• Pflegehilfsmittel, Rehatechnik z.B. Rollstuhl, Pflegebett 
• Wohnraumanpassungen

 �Allgemeine beratende Dienste 
• Individuelle Beratung und Hilfe bei der Antragstellung 
• Bei Fragen zur Finanzierung für Hilfsangebote

 �24-Stunden Erreichbarkeit

DRK-Sozialstation 
Ihre Gesundheit liegt uns am Herzen.

Fürsorge

altersgerechtes WohnenAlltagshilfe

ZuverlässigkeitKontakte

Hausnotruf 
Qualifizierter DRK-Hausnotrufdienst

Ob Nachbar oder Rettungsdienst, Feuerwehr oder Polizei, 
jede Hilfe ist erreichbar! Unsere Hausnotrufzentrale ist mit 
qualifizierten Rettungsassistenten und Rettungssanitätern 
in einer Rettungsleitstelle besetzt, sodass sich jeder Nutzer 
sicher sein kann, dass sein Notruf dort direkt bearbeitet 
wird und somit dem Notruf 112 gleichwertig ist.

Soforthilfe  
auf Rügen und in Stralsund

Diese Hilfe ohne Umwege bietet nur  
der DRK-Hausnotrufdienst!

Tel.: 03838 404004
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