Il UNSER ANGEBOT
FUR MENSCHEN
MIT GEISTIGER BEHINDERUNG, DIE
SELBSTSTANDIG LEBEN MOCHTEN

Wir sind ein Wohnheim fUr
erwachsene Menschen mit geistiger
Behinderung, die in einer Werkstatt
fur behinderte Menschen arbeiten.

Ubér das Trainingswohnen und das
ambulante Wohnen geht der Weg
bis hin in zum selbststandigen
Wohnen.

Il HIER FINDET IHR UNS

Das Wohnheim befindet sich in der
GartenstraBBe in Bergen, mitten in der Stadt.

Bl EINLADUNG

Ich und meine Mitbewohner
wurden uns freuen, wenn lhr mal
vorbei kommt und Euch das Haus
ansehen mochtet.

Hier werden Eure Fragen
beantwortet und vielleicht auch
einige Angste vor dem neuen
Lebensabschnitt ausgeraumt.

Ich habe mich getraut und

bin froh, dass ich es getan habe.

%)Nur Mut!

Deutsches Rotes Kreuz +

Ich bin jetzt&
erwachsen m«sg;_

.-.—..

DER SCHRI_TT INEIN

SELBSTSTANDIGES HNEN.

B DRK Geschitzte ohnheim
Bergen s

Anschrift GartenstraBe 22
PLZ, Ort 18528 Bergen auf Riigen
Telefon — 03838 20060-0
Fax~ 03838 20060-60

~_—E-Mail gartenstrasse @drk-ruegen-stralsund.de
Internet  www.drk-ruegen-stralsund.de



MEIN NAME IST BERND.

. . ) WIE BEREITE
Ich wohne im Geschiitzten Wohnheim V ICH MIR FRE[ZEITANGEBOT TEILNEHMEN
des DRK. EIN o
WARUM? LECKERES Ich trei Sport

Ich bin jetzt erwachsen und mochte

mich auf ein selbststandiges Wohnen v A gehe bowlen;
vorbereiten. splele _
Tischtennis

Hier im Geschitzen Wohnheim
bekomme ich Starthilfe.

ESSEN ZU?

ICFi KANN AN EINEM UMFANGREICHEN

in der Sporthalle,

und vieles mehr.
Ich unternehme

mit anderen
Bewohnern auch
Fahrradtouren.

WIE WASCHE
ICH )
MEINE WASCHE?

4 .'E.;:' Ii ,

Einmal im Jahr geht
es in den Urlaub. Ich
war in diesem Jahr
schon im
" Schwarzwald. Andere
waren in Schwerin
und sogar schon in

Co w». Tunesien und in der
Ich bin Turkei.

£ nie alleine. )
, Ich nehme auch an Tagesausfllge

Ich lerne viele neue
Freunde kennen,

. mit denen

ich meine
 Hobby s teilen kann.

WAS BRINGST MIR EIN WOHNEN IN DER
GARTENSTRASSE?

Hier werden ganz

: teil. z.Bsp. nach Babelsberg und
I[_)?r?eensrﬁif[arﬂf(:he fahre zu Musicals und vieles mehr.
trair?iert. Wir auBern unsere Winsche und die

Ich werde
zum Arzt
begleitet,
wenn ich

Betreuer helfen uns bei der”
Organisation und der Durchfuhrung.

WIE HALTE ICH
MEIN P
ZIMMER SAUBER?
Mir wird bei Behérdengangen geholfen,
das ist ganz schén kompliziert mit der

Post.
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